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30 Agosto a 2 Setembro 2006 
UMA PROVÍNCIA ESPANHOLA I: SORIA 
Desta vez vamos visitar uma das menos conhecidas províncias espanholas. Talvez a sua menor 
monumentalidade moderna a faça passar despercebida, no entanto, as suas raízes históricas 
merecem bem a nossa atenção: nos arredores de Soria, Numancia foi a ultima das cidades 
celtiberas a resistir aos invasores romanos, e os Romanos só puderam afirmar a tomada da 

Península depois da sua queda e da morte do “nosso” Viriato.  
Mas a nossa visita não será sómente em torno do património 
Celtibero. Dedicar-nos-emos sobretudo ao Douro. Mesmo não 
indo à sua nascente, não deixaremos de visitar os Montes de 
Urbion, com as suas Lagunas Negras, a aldeia mais perto da 
sua nascente, o primeiro mosteiro nas suas margens, que nos 
fará a ponte com a tradição templária... 
O nosso percurso mais longo será o espectacular Canhão do 
Rio Lobos, onde não haverá ninguém a não ficar surpreendido 
com a quantidade de Grifos. 
Soria deixará de ser uma província esquecida, e passará a constituir uma das mais belas memórias 
das nossas Viagens... 
Encontro: Benfica, junto ao Centro Comercial Fonte Nova 7:00 de dia 30 
Final: Benfica, junto ao Centro Comercial Fonte Nova 23:00 de dia 2  
Tipo de Percurso: 4 dias de autocarro com alguns percursos a pé (cerca de 25 Km): 
Dificuldade: fácil 
 


