Um animal: uma Ave
Melro d ’A'gua (Cinclus cinclus, L.)

Ordem: Passeriformes
Familia: Cinclidae
Também conhecido
por melro-peixeiro ou
melro do rio, o melro
d’agua é a unica ave
que consegue voar,
mergulhar, nadar e
até caminhar nos
fundos rochosos dos
ribeiros gragas ao
sangue mais enri-
guecido em Oxigénio do que o normal.
E durante as suas 2 principais refei¢des (pequeno-almogo
e jantar) que é mais facil de observar por serem estes os
seus periodos com maior actividade biolégica para poder
suportar o dia e a noite, respectivamente. Durante o resto
do tempo, é dificil conseguir encontra-lo por se encontrar
no ninho ou quase imobilizado.
Constréi o seu ninho com ervas e musgos, em fendas nas
rochas, em troncos de arvores mortas, debaixo de pontes,
dentro de canos, buracos nas paredes e até em ninhos
artificiais, se 14 forem colocados, mas sempre préximo de
rios ou ribeiros de montanha (por serem menos poluidos e
com d4guas mais transparentes) com aguas muito
movimentadas (regime Iético dos rios), pouco profundos e
de fundo rochoso. E, por isso, um bom indicador da
qualidade da agua. Na época da reprodugdo, o casal
defende bem o seu territério -ao longo do curso de agua
numa distancia que depende da disponibilidade de
alimentos e de locais para nidificagao. Trata-se de uma
ave pouco cosmopolita uma vez que tolera mal a presenca
do homem. E uma espécie protegida pela Convengéo de
Berna com estatuto de espécie vulneravel.
Aspectos morfolégicos principais
e Comprimento de 17 a 20cm
e Garganta e peito brancos, cabega castanha e resto do cor-
po preto. O juvenil tem uma coloracdo acinzentada na par-
te superior e padrao escamado no peito esbranquicado
e Inicio da construgdo do ninho em Fevereiro e
reproducéo entre Margo e Junho
e Incubacgéo de 4 ou 5 ovos de cor branca durante 15 a 18
dias podendo ter até 2 ninhadas por ano
Habitos alimentares
Alimenta-se quase exclusivamente de larvas de insectos a-
quaticos (Trichoptera e Plecoptera) embora também possa
comer larvas de libelinhas, girinos, vermes (sanguessugas)
lagartas e até pequenos peixes. Pousa nas pedras ou
parece “dangar” junto dos cursos de dgua enquanto espera
a sua presa e, logo que a vé&, mergulha, nada velozmente
ou caminha no fundo dos ribeiros para a alcangar.
Distribuicao:
E uma espécie que ocorre tanto na
Europa, Africa (apenas Marrocos e
Argélia) como na Asia. Na Penin-
sula Ibérica aparece nas margens
dos rios do centro e do norte e, em -
Portugal, é possivel encontra-lo até & iy
ao vale glaciar do Zézere e Alva.Pistibuic3o do melro-d'égua
. g naPeninsula Ibérica
Muito raramente é visto na zona
sul do pais. Embora ndo se conhega qual o nimero de indi-
viduos existente, sabe-se que se encontra em declinio devi-
do a poluig@o dos cursos de agua dos quais depende, a des-
truicdo do seu coberto vegetal e a construcéo de barragens.
E uma ave solitaria cujos movimentos migratérios, embora
pouco conhecidos, se pensa serem apenas movimentos

altitudinais com a variagdo das temperaturas.
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