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Pensamento 
O que conta na vida não é o mero facto de termos 
vivido. É a diferença que fizemos na vida dos outros 
que determinará o significado da vida que levamos 

Nelson Mandela (1918 - 2013) 

Foi Primavera 
Um ovo posto no ninho 
Aquecido com carinho, 
Uma promessa de vida, 
Natureza florida, 
Um abrolho a despontar, 

É Primavera a... Começar! 

Campo fresco, perfumado, 
Bordado a matiz e ouro, 
Espiga verde, ondulante, 
Escondendo um tesouro, 
Botão de rosa a abrir, 

É Primavera a... Sorrir! 

Rumor d'água cantante, 
Libertando poesia, 
Voo raso de uma ave 
Em bailados de magia; 
Corre a criança contente, 

É Primavera... Fulgente! 

Espiga loura a tombar, 
Fruto amadurecido 
Caído e perfumado 
O ninho abandonado, 
Rosa feita a desfolhar, 

É Primavera a... Acabar! 
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