Um animal: uma Ave
Guarda-Rios (Alcedo atthis)
Ordem: : T
Coraciiformes
Familia:
Alcedenidae
O guarda-rios, tam-
bém conhecido por
pica-peixe ou mar-
tim-pescador faz par
te da ordem coraci-
formes, constituido
por 91 espécies.
S&o, em geral, aves
monogamicas a ex-
cepcdo do guarda-
rios comum onde se
verifica a existéncia
de poligamia.
Os Guarda-rios sao
aves diurnas, sedentarias e territoriais que defendem o seu
espaco com alguma agressividade em relagédo aos intrusos.
Algumas observacdes permitiram identificar varios tipos de
vocalizacdo, principaimente na época de acasalamento, de
Abril a Outubro, o que demonstra a existéncia de comunicagao
entre os membros de mesma espécie.
Reproduz-se entre Abril e Julho nidificando perto da agua, de-
baixo de pontes ou em taludes em cavidades no solo com pro-
fundidade que varia entre os 15 e os 30 cm. Nesses ninhos,
coloca entre 4 a 5 ovos, em 2 a 3 posturas anuais. S&o incu-
bados, durante cerca de 20 dias, rotativamente pelos dois
membros do casal sendo que durante o dia o trabalho é repar-
tido pelos dois mas a noite € a fémea que se encarrega dessa
tarefa. Apos o nascimento das crias, chegam a ser auxiliados
pelas crias de outra postura. Quando as aves comegcam a
voar, intencionalmente, os pais reduzem a quantidade de ali-
mento a fim de os incentivarem a abandonarem o ninho e se
tornarem auténomos. Os ovos e os juvenis s&o presa facil de
cobras, doninhas ou primatas mas os seus predadores princi-
pais s30 as aves de rapina. A sua longevidade é de cerca de
15 anos. No entanto, os primeiros meses de desenvolvimento
sdo os mais vulneraveis pois apenas 50% das crias sobrevi-
vem até a idade adulta.
Aspectos morfolégicos principais:
= cerca de 17 cm de comprimento, mas outras espécies
podem ter até 46 cm
= possuem plumagem muito colorida: azul-esverdeado na par-
te superior e laranja vivo na parte inferior, cauda azul e casta-
nha, bico e patas de cor vermelho vivo, laranja ou amarelo.
= bico longo e forte
= asas arredondadas e cauda curta
= nao apresenta dimorfismo sexual
= t8m a capacidade de polarizar a luz reduzindo o reflexo que
esta provoca na agua devido & existéncia de uma
membrana nos olhos. Aprendem a compensar a refraccao
da luz tornando-os mais eficientes na caca.
Habitos alimentares:
Variavel com a espécie e as condigbes ambientais, mas a sua
dieta baseia-se em peixes (60% da sua dieta), crustaceos,
insectos aquaticos, pequenos vertebrados e até alguns frutos.
Quando caga peixes, fa-lo de uma forma peculiar: fica imoével
por longos periodos de tempo, geralmente em ramos préximos
de cursos de &gua, vigia a sua presa com o seu apurado
sentido de vis3o e, logo que a detecta, mergulha verticalmente
e, através de um voo rapido, apanha o peixe com o bico.
Distribuicao
Distribui-se por quase todos os continentes excepto nas
regiées polares e na maioria das ilhas oceénicas.
Conservagao
Trata-se de uma ave vulnerédvel e ameacgada devido &
destruicdo do seu habitat, & poluicdo dos rios e ao seu
envenenamento pelos pesticidas (s&o muito sensiveis a
acumulagio e a concentragdo de poluentes) bem como a sua
sensibilidade a Invernos muito frios.
A sua presenca € um bom indicador da qualidade da agua.
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